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Zamyslete se proto nad  svou první odpovědí a ponořte se o úroveň 

hlouběji. Opět se zeptejte: „Proč?“ Proč vám na tom vlastně záleží? 

A postupujte  dál k jádru věci a  na svou druhou odpověď se zeptejte: 

„Proč mi na tom záleží?“ Když si zodpovíte  pět úrovní „proč“, zřejmě 

dospějete ke skutečnému důvodu, proč děláte svou práci. To je váš 

osobní smysl.

1. Proč?

2. Proč je pro mě důležité právě toto?

3: Proč mi právě na tom záleží?

4. Proč  právě tohle?

5.  Konečně, co je moje proč?

Najděte si v práci kamarády

V průzkumu prováděném Gallupovým ústavem se objevila otáz-
ka, nad níž se zřejmě kdekdo v duchu pousměje: „Máte v prá-
ci nějakého dobrého kamaráda/kamarádku?“ Přestože to zní 
jako otázka žáčka třetí třídy, skrývá se v  ní velká moudrost. 


